
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Saisontabelle der Inlandgemüse  Hauptsaison   Lagersaison 

 
 Jan. Feb. März April Mai Juni Juli Aug. Sept. Okt. Nov. Dez. 
Artischocken*             
Auberginen*             
Blumenkohl             
Bohnen (Busch- 
/Stangenbohnen)* 

             

Broccoli              
Catalonia             
Chicorée              
Chinakohl*             
Ciccorino*              
Endivie, glatt             
Eisbergsalat/Bataviasalat*             
Endivie/Frisée             
Erbsen              
Fenchel*               
Gurken*              
Kardy             
Karotten*             
Kefen             
Knoblauch*               
Knollensellerie*               
Kohlrabi               
Kopfsalat*              
Krautstiele               
Kresse*             
Lattich*             
Lattughino             
Lauch grün             
Lauch gebleicht             
Melonen*              
Nüsslisalat*              
Peperoni*              
Patisson               
Portulak (nur 
Winterportulak) 

            

Radieschen*              
Randen             
Rettich (inkl. 
Winterrettich) 

             

Rhabarber              
Rosenkohl               
Rotkabis*              
Schalotten*               
Schnittsalat              
Schwarzwurzeln               
Spargeln (Grün- und 
Bleichspargel) 

            

Spinat              
Stachys             
Stangensellerie*              
Tomaten*              
Topinambur             
Weisskabis*             
Weissrüben             
Wirz, schwerköpfig*              
Zucchetti              
Zuckerhut              
Zuckermais              
Zwiebeln             
  

* Das ganze Jahr erhältlich. 
 

 


